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SHIFT②
菅平パインビーク・ツバクロエリア

GS/SLゲートトレーニング

  ★2019/2020  SHIFT  Ski  System  シーズンスケジュール  

GS/SL GS/SLゲートトレーニング GS/SLゲートトレーニング

⽊島平
GS/SLゲート

SHIFT⑧
⽊島平

スピード系SG

菅平ツバクロ

菅平菅平 パインビーク⼤松⼭・ツバクロエリア ＆ ⽇の出ゲレンデ・ナイターTR
フリー＆ゲートトレーニング（積雪次第）

GS/SLゲート

SHIFT⑨
⽊島平
GS/SL

SHIFT⑩
菅平⼤松&ツバクロ

11⽉

12⽉

1⽉

2⽉

3⽉

SL/GS GS/SL

SHIFT③ SHIFT④ SHIFT⑤
菅平ツバクロ 菅平天狗

SHIFT⑦

SHIFT GW CAMP

⽊島平スキー場
SHIFT⑥

野沢温泉スキー場
SL/GSゲートトレーニング

　＊上記の日程以外でもトレーニングをお受けできます。（要確認）

SL/GSゲートトレーニング

GS/SLゲートトレーニング

SHIFT⑪ SHIFT⑫
⽊島平スキー場 菅平パインビーク⼜はハーレリゾート菅平

SHIFT⑩

GS/SLゲート

5⽉

4⽉ SHIFT GW CAMP
野沢温泉スキー場

軽井沢 軽井沢 軽井沢 軽井沢

SHIFT②

SHIFT①


